
  Un saluto da Maiorca – culla  dei Cursillos di Cristianità - a tutte le donne e uomini del 

mondo intero, che hanno vissuto  l’esperienza  di un cursillo, a tutti coloro  che, un 

giorno, avranno la fortuna  di viverlo, un saluto fraterno  dal vostro fratello in Cristo. 

Eduardo Bonnín Aguilò 

Il  Cursillo di Cristianità,  non è un bagno  di spiritualità che bisogna fare di quando 

in quando per curarsi un po’ lo stess che produce il vivere in un mondo così 

complicato, non è neppure  un’oasi  in cui  ritemprarsi spiritualmente in modo da 

poter continuare nella lotta.  

 

Il Cursillo di Cristianità  va diritto al  midollo , all’essenza  dell’uomo perchè scopra 

che è persona e pertanto  capace di una convinzione profonda, di una decisione certa e 

di una costanza sicura. 

 

I Cursillos di Cristianità  sono un movimento che, mediante un metodo proprio, si 

propongono, partendo dalla Chiesa,  che  le realtà  di ogni  cristiano si facciano vita 

nella singolarità, nella  originalità e nella  creatività  di ogni persona,  in modo che,  

scoprendo le proprie potenzialità e accettando i propri limiti, gestisca la sua libertà  

con  convinzione, rafforzi la sua volontà con decisione e renda possibile l’amicizia in 

virtù della  costanza nel suo vivere quotidiano personale e comunitario. 

Siamo  persone che  andiamo scoprendo man mano  il tesoro della nostra  esistenza, e 

per questo, lo annunciamo  con gioia agli altri,  in modo gratuito, senza  angosce e 

senza imposizioni.  

Alcuni  uomini con l’aiuto della scienza e del denaro, hanno ridotto la distanza dal 

piede dell’ uomo alla Luna. 

Noialtri  tentiamo di fare  qualcosa di immensamente più difficile : giungere dal 

piede dell’uomo al cuore dell’uomo, per  conoscere meglio il  camino verso noi stessi   

e il camino verso gli altri , per prendere maggior coscienza della maraviglia  della 

nostra vita, per saper vivere meglio insieme agli altri uomini l’ avventura di crescere 

come  persone. 

Si può vivere la vita  nella sua pienezza solo i se scopre il suo vero senso. 

La strada per incontrare nella vita questo senso sta nel : 

-Accettarsi  così come uno è 

-Comprendere che si  può essere  migliori  

-Fare il cammino in compagnia.  

 

 

 



Il Cursillo  consiste nel proclamare la migliore notizia  che Dio ti ama rivolta alla 

singolarita della persona attraverso il mezzo più efficace : l’amicizia.  

 


