ESSENZA E FINALITA DEL CURSILLO

Definire 1’essenza di qualcosa tanto semplice come il Cursillo de
Cristianidad ¢ cosa tremendamente difficile; tanto difficile quasi come
delimitare I’immenso orizzonte della sua finalita. E la ragione ¢ ovvia; quando
lo Spirito del Signore incontra persone disposte ad essere fedeli al Vangelo, ad
aprirsi alle realta reali e a vivere attenti al prossimo, 1’essenza del cristianesimo
penetra fino al midollo, e da esso parte per raggiungere quello di tutti gli
altri.

Nel Cursillo, in verita, ’essenza del cristianesimo ¢ captato dall’asse
centrale della persona, arrivando a tutto cio che puo essere e fare a se stesso,
per se stesso, nella vita normale, senza smettere di essere se stesso. Il fatto ¢
che I’essenza del cristianesimo, per quello che attiene al Vangelo, risponde
alle domande che portiamo dentro noi stessi.

Ci0 che rompe gli schemi prefabbricati e stereotipi, costituisce il nucleo
centrale e vitale di ci0 che il Cursillo vuole ottenere; che ¢ da sempre, il piu
difficile da captare, capire e far capire alla gente abituata a considerare il
cristianesimo un insieme di regole da seguire per fare la comparsa ¢ non
stonare dagli altri. Il Cursillo rende I’essenza del cristianesimo semplice , che
non vuol dire facile, lo fa concreto che non vuol dire immediato, e lo fa
possibile che non vuol dire gratuito (questo significa senza sforzo), avvicina al
mistero di Dio e alla realta degli uomini. Per questo nel discutere di cio che ¢,
di cio che vuole raggiungere il Cursillo, 1’unica cosa possibile ¢ cercare di
riflettere su delle idee, concetti e criteri che ci possono avvicinare al nucleo
autentico e veritiero. Si potrebbe dire che 1’essenziale si offusca con le
parole con le quali si pretende renderlo tangibile . Cio che cerca di raggiungere
il Cursillo non € ne pitt ne meno che riuscire ad ottenere in ognuno una chiara
prese di coscienza che Dio lo ama . Questa verita creduta, vissuta e condivisa
proietta una luce e un prospettiva nuova sopra le sue qualita, capacita e facolta
che forse ha senza saperlo, e permette di rendersi conto del significato del dono
di poterle man mano scoprirle e disporne.

Il Cursillo aiuta ad accettarsi come uno € , a capire che puo essere migliore
e a decidersi di fare il cammino in compagnia .

Il Cursillo ¢ qualcosa di trasparente e semplice come la stessa vita che
diventa nuova nella misura in cui si impara a viverla con atteggiamento
riconoscente e a valorizzarla come un regalo incessante di Dio.



Ci0 presupposto, possiamo dire che il Cursillo per grazia di Dio causa e
stimola I’atteggiamento necessario che conduce a prendere parte attiva di s¢, a
prendere coscienza viva , incisiva e dinamica dell’essenzialita del suo
messaggio, che ¢ la conoscenza sperimentata e condivisa di :

e La notizia migliore : Dio ci ama in Cristo.

e Comunicata dal mezzo migliore : ['amicizia

e Verso il meglio di ognuno: i/ suo essere persona la sua capacita di
convinzione di decisione e di costanza.

Una notizia cosi sorprendente, nell’essere vissuta, da nervatura e aspetto
nuovo al vivere personale di ognuno, scoprendo, allo stesso tempo, la
dimensione collettiva, per il desiderio di contagiarlo, facendo intravedere la
possibilita che, attraverso di lui, nel Cursillo possano viverlo grazie alle sue
preghiere, al suo sforzo e al suo impegno, moltissimi altri: questa cosa la si
ottiene con naturalezza quando ci si impegna in modo che non venga distorta
la sua normalita assegnandole compiti estranei e non presenti nell’ambito della
sua accessibile e quotidiana realta dove vive la sua vita .

Il movimento del Cursillo esce dalla sua orbita quando sposta il cristiano
meravigliato, per avere finalmente incontrato, in Cristo, il perché della vita.
Trasformandolo attraverso un’ esteso ventaglio dei come che lo ,
sconcertano e, a volte, lo stordiscono, gli tolgono pressione e grinta .

Aggiungere alla semplicita della struttura del Cursillo qualcosa di estraneo al

fondamentale cristiano, e pertanto non esigibile a tutti, significa ridurre la sua
efficacia, sciupare la sua essenza e compromettere la esaltante unita di tutti
nella semplicita della sostanziale essenza cristiana.
Non conviene dimenticare mai che 1 Cursillos di Cristianidad, nonostante
abbiano il proprio spirito la propria mentalita e il proprio stile, non sono
propriamente una spiritualita ma , un alveo per tutte le possibilita, a suscitare
fame di Dio nelle persone. Non sono nemmeno, contrariamente a cio che si
potrebbe qualche volta pensare, propri ed esclusivi della spiritualita secolare;
perd sono, senza dubbio, un movimento, per grazia di Dio, efficace per
facilitare agli uomini il vivere del fondamentale cristiano in un modo
pienamente accessibile, concreto e attraente a tutti 1 battezzati e, pertanto anche
e principalmente ai laici.

Da queste verita si deduce che tutti quelli che hanno vissuto 1’essenza del
cristianesimo nella storia, hanno coinciso e coincidono  esattamente e
necessariamente in esso. E’ evidente per questa ragione: che i Cursillos non
possono chiedere, come Movimento piu di quello che chiede il battesimo, ma
neanche meno.

Si tratta di andare pertanto al quotidiano,di dettaglio in dettaglio,
scoprendo , la inaudita, potente, e serena energia del Vangelo, tentando di
pianificare con esso il naturale, ’'umano, e il normale; sperimentando la
gioiosa realta, che in ogni circostanza il cristiano al culmine del possibile deve
saper accettare con dignita.



I1 fondamento cristiano necessita ed esige il fondamento umano per
radicarsi nella persona e manifestarsi al mondo. Se non si parte da qui, ¢ molto
difficile, per non dire impossibile, che I’essenza della verita evangelica, arrivi
a fermentare 1l mondo.

Un cristiano smidollato pud entusiasmare solamente chi scarseggia di
midollo, e un cristianesimo con ramificazioni prodotte per manie pie, puo
solamente compiacere ai pii. Gli uomini che si riesce a convincere sono
sempre, o finiscono per esserlo, della grandezza degli ideali che gli si propone.
Sappiamo che il cristiano integro e autentico ¢ capace di muovere , catalizzare
e potenziare molte persone al ritmo di quelle cose che seriamente e veramente
lo attraggono , sempre che seguano il cammino e I’orientamento che hanno
scoperto nel Cursillo, e che continuino ad approfondirlo ed arricchirlo nella
Riunione di Gruppo e nell’Ultreya, senza pretendere di dirottare 1’alveo di
generosita che origina il Cursillo, per impiegare le sue energie in attivita
normalmente programmate senza tener conto di esso, € per questo , lontani e
distanti dalle realta reali, in cui la vita degli uvomini di dibatte, ignorano come
sono le cose, e percid stanno sempre nell'area del fascino beato del “come
dovrebbero essere”.

Non essendo 1 Cursillos , come appena detto , propri di una spiritualita
determinata, evidentemente neppure possono pretendere di essere una
organizzazione nuova o un raggrupparsi in qualcosa gia esistente, dato che
I’unica organizzazione che raggruppa tutti quelli che vivono il Fondamentale
Cristiano, sara sempre la Chiesa.

I Cursillos intendono cristianizzare il nostro mondo cosi come ¢ nella sua
piu cruda realta.

Le persone vivono gia raggruppate come vogliono e frequentano 1 luoghi
che preferiscono; e li precisamente che si deve dare il proprio frutto, e darlo in
abbondanza, come vuole il Signore e come vogliono in verita anche loro stessi;
giacché, quando un cristiano percorre con fede e speranza la pista della realta
illuminandola con la luce motivazione evangelica ,ha sempre una gioiosa e
allegra concordanza di aspettative.

L’uomo ¢ stato creato da Dio per amare ed essere amato, anzi per sentirsi
amato ¢ amare come vuole Dio, questa ¢ 1’unica rotta capace di scoprire e
restituire e moltiplicare la gioia di vivere e tutto cio che la gioia di saper
vivere puo permettere di ravvivare.

Eduardo Bonnin.
Articolo apparso nella rivista Kerygma N° 6.
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